STARK & FAIR Training an der Grundschule Wenzenbach

Stark & fair heil3t das Training, flr das die Schuler und Schulerinnen der
Grundschule Wenzenbach am 19.05.2023 im starken Lauf fur faire
Kinder ihre Runden am Sportplatz gedreht haben.

Sie erzielten ein ziemlich starkes Ergebnis und so konnte auch mit
Unterstlitzung des Jugendamts das temprament-team fir die 2. bis 4.
Klassen vom 19.02. — 23.02.2024 gewonnen werden.

In dem Sozialtraining ging es vor allem um einen fairen und vor allem
gewaltfreien Umgang der Madchen und Buben untereinander. Zudem
wurde das Gefihl fur Respekt und Fairness geschult.

Die Schiler und Schilerinnen erhielten jeweils geschlechterspezifisch
eigene Trainingseinheiten in kleinen Gruppen. Klare Begriffe (der ,innere
Schiedsrichter®, die ,Fernbedienung®, die ,Starkedusche®, der
,<Gartenzaun®) unterstitzten das gemeinsame Lernen.

In verschiedenen Ubungen und Spielen lernten die Kinder ihnr Empfinden
und ihre personlichen Grenzen sowie ihr eigenes Verhalten kritisch zu
reflektieren und ggf. anzupassen.

Die Kooperationsspiele bereiteten den Madchen und Buben grol3e
Freude, so dass die Zeit wie im Flug verging.

Auch mit Unterstitzung unserer Jugendsozialarbeiter (JaS) sollen nun
die Inhalte aus Stark & Fair in den Schulalltag integriert werden.







1 8%

e

11— . o

& Rennent M
2 -
-
=
=)




